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Dersin Koordinatorii
Dersi Veren
Dersin Yardimcilari
Dersin Amaci Bu ders insan davranislari, kisilik ve kisilerarasi iliskileri 6gretmeyi hedeflemektedir.
Dersin Kazanim Ciktilart Bu dersin sonunda 68renci;

1.Insan, insan davranislari ve ihtiyaclarini tanir.
2 Kisilik ve kisilik geligimini 6grenir.
3.1letisim ve 6grenme siirecini dgrenir.
4.Stresle bas edebilmeyi bilir.

Dersin Igerigi Insan kavramu, insan dzellikleri, insan ihtiyaclar1 hiyerarsisi, kendini tanima, benlik
bilinci, davranis bilimleri kavrami, sistem kavrami ve canli sistemleri, davranisin
ndrobiyolojik kdkenleri, biling kavrami, duyum ve algi, duygular ve heyecanlar,
kisilik kavramu, kisilik 6zellikleri, kisilik ve gelisim dénemleri Freud, Erikson, Piage
gelisim kuramlar1), savunma mekanizmalari, savunma mekanizmalart g¢esitleri,
savunma mekanizmalarmin gorevleri, iletisim siireci, iletisim teknikleri, sozlii ve
sOzsiiz iletisim, aktif dinleme, iletisimi engelleyen durumlar, 6grenme siireci ve
ogrenme psikolojisi, toplum ve dgeleri, kiiltiir, egitim, ¢evre, tartisma (insan- kiiltiir-
cevre etkilesimi), stres ve stresle bas etme, kriz ve krize miidahale, 6fke, 6fkenin disa
vurumu ve 6fkeye yapici yaklasim konulari iglenecektir.

Haftalar Konular
1 Insan kavramu, insan 6zellikleri, insan ihtiyaclart hiyerarsisi, kendini tanima, benlik bilinci
2 Davranis bilimleri kavrami, sistem kavrami ve canli sistemleri
3 Davranigin nérobiyolojik kdkenleri, biling kavrami
4 Duyum ve algi, duygular ve heyecanlar
5 Kisilik kavrami
6 Kisilik kavramu, kisilik 6zellikleri, kigilik ve gelisim donemleri
7 Ara sinav
8 Savunma mekanizmalari
9 Iletisim siireci, iletisim teknikleri
10 Ogrenme siireci ve dgrenme psikolojisi
11 Ogrenme siireci ve dgrenme psikolojisi
12 Toplum ve 6geleri, kiiltiir, egitim, gevre
13 Tartigma (insan- kiiltiir-gevre etkilesimi)
14 Stres ve stresle bas etme

Genel Yeterlilikler

Bireylerle dogru ve etkili iletigim kurabilir.
Kurum i¢inde dogru ve etkili iletisim kurabilir.
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PROGRAM OGRENME CIKTILARI iLE
DERS OGRENiIM KAZANIMLARI iLiSKiSi TABLOSU
PY1 | PY2 | PY3 | PY4 | PY5 PY6 | PY7 PY8 | PY9 | PY10 | PY11l | PY12 | PY13 | PY14 | PY15
oK1 3 2 4 3 5 4 3 3 2 2 2 1 2 4 2
(o]'¢] 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2
Ok3 3 2 3 3 2 3 3 3 3 2 3 3 3 3 2
OKa 3 3 4 3 5 3 3 3 3 4 2 2 2 3 3
OK: Ogrenme Kazanimlari  PY: Program Ciktilari
Katki 1 Cok Diigiik 2 Disiik 3 Orta 4 Yiiksek 5 Cok Yiiksek
Diizeyi
Program Ciktilari ve ilgili Dersin iliskisi
PCl | PG2 | PC3 | PC4 | PC5 | PC6 | PC7 | PG8 | PC9 | PC10 | PC11 | PC12 | PY13 | PY14 | PY15
Davranig bilimleri 3 2 3 3 4 3 3 3 3 3 2 2 2 3 2




