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Dersin Yardımcıları  

Dersin Amacı İşletme biliminin temel bilgilerini ve işletmeciliğin tüm fonksiyonlarını teşkil edecek 

şekilde öğrenmek. 

Dersin Kazanım Çıktıları  Bu dersin sonunda öğrenci;  

1.Ayak ortez uygulamasını yapar. 

2.Ayak bölgesinin anatomisi hakkında bilgi sahibi olur. 

3.Diyabetik ayakta gelişebilecek sistemsel hastalıklar hakkında bilgi sahibi olur. 

4.diyabetik ayakta tabanlık kullanım önemini kavrar. 

5.podoloji ile FTR arasındaki ilişkiyi ifade eder. 

Dersin İçeriği Dersin tanıtımı: giriş, amaç ve öğrenim hedefleri, ayak fonksiyonel anatomisi, 

yürüme ve yürümenin değerlendirilmesi, yürüme patolojilerinin değerlendirilmesi 

Ayak bileği ve ayak kırıklarında fizyoterapi ve rehabilitasyon, 5. Alt ekstremite eklem 

problemlerinde fizyoterapi ve rehabilitasyon, alt ekstremitenin yumuşak doku 

problemleri ve fizyoterapisi, ayakta ortez uygulamaları, ayağın tuzak nöropatileri, 

konjenital ayak problemlerinde fizyoterapi ve rehabilitasyon, diyabetik ayak ve 

fizyoterapisi, ayak ve ayak parmaklarının anomalilerinde fizyoterapi ve 

rehabilitasyon, alt ekstremitenin dolaşım problemleri, crush yaralanmaları gibi 

konular işlenecektir. 

Haftalar Konular 

1 Dersin tanıtımı 

2 Ayak fonksiyonel anatomisi 

3 Yürüme ve yürümenin değerlendirilmesi 

4 Yürüme patolojilerinin değerlendirilmesi 

5 Ayak bileği ve ayak kırıklarında fizyoterapi ve rehabilitasyon 

6 5. Alt ekstremite eklem problemlerinde fizyoterapi ve rehabilitasyon 

7 Ara sınav 

8 Alt ekstremitenin yumuşak doku problemleri ve fizyoterapisi 

9 Ayakta ortez uygulamaları 

10 Ayağın tuzak nöropatileri 

11 Konjenital ayak problemlerinde fizyoterapi ve rehabilitasyon 

12 Diyabetik ayak ve fizyoterapisi 

13 Ayak ve ayak parmaklarının anomalilerinde fizyoterapi ve rehabilitasyon 

14 Alt ekstremitenin dolaşım problemleri, crush yaralanmaları 

Genel yeterlilikler 

Fizik tedavi uygulamalarını yapabilir. 

Diyabetik ayak ve fizyoterapisini yapar. 

Ayak ortez uygulamalarını yapar. 
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 PROGRAM ÖĞRENME ÇIKTILARI İLE  

DERS ÖĞRENİM KAZANIMLARI İLİŞKİSİ TABLOSU 

 PY1 PY2 PY3 PY4 PY5 PY6 PY7 PY8 PY9 PY10 PY11 PY12 PY13 PY14 PY15 

ÖK1 4 4 4 3 4 5 2 4 1 1 4 3 4 4 5 

ÖK2 4 5 4 5 4 4 3 4 1 1 4 5 4 4 5 

ÖK3 3 4 4 3 4 5 4 5 1 1 4 3 4 3 4 

ÖK4 4 4 5 5 5 4 3 3 3 3 3 3 3 2 2 

ÖK5 4 4 3 3 3 5 5 5 5 3 5 3 5 5 3 

ÖK: Öğrenme Kazanımları    PY: Program Çıktıları 

Katkı 

Düzeyi 

1 Çok Düşük 2 Düşük 3 Orta 4 Yüksek 5 Çok Yüksek 

 

 

 

Program Çıktıları ve İlgili Dersin İlişkisi 

 

 PÇ1 PÇ2 PÇ3 PÇ4 PÇ5 PÇ6 PÇ7      PÇ8 PÇ9 PÇ10 PÇ11 PÇ12 PY13 PY14 PY15 

FTR 4 4 4 4 4 5 4 4 2 2 4 3 4 4 4 

 


