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On Kosul Dersler Yok

Dersin Dili Tiirkce

Dersin Tiirt

Dersin Koordinatorii

Dersi Veren

Dersin Yardimcilar:

Dersin Amaci

Bu ders insan davraniglari, kisilik ve kisilerarasi iliskileri 6gretmeyi hedeflemektedir.

Dersin Ogrenme
Ciktilart

Bu dersin sonunda 6grenci;

1. Insan, insan davranislar1 ve ihtiyaglarim tanir.
2. Kisilik ve kisilik gelisimlerini tanir.

3. Iletisim ve dgrenme siirecini 6grenir.

4. Stresle bas edebilmeyi basarir.

Dersin Igerigi

Insan kavramu, insan 6zellikleri, insan ihtiyaclar1 hiyerarjisi, kendini tanima, benlik
bilinci, davranis bilimleri kavrami, sistem kavrami ve canli sistemleri, davranigin
ndrobiyolojik kdkenleri, biling kavrami, duyum ve algi, duygular ve heyecanlar,
kisilik kavramu, kisilik 6zellikleri, kisilik ve gelisim donemleri freud, erikson, piage
gelisim kuramlari), savunma mekanizmalari, savunma mekanizmalari gesitleri,
savunma mekanizmalarinin goérevleri, iletigim siireci, iletisim teknikleri, s6zli ve
sOzsliz iletisim, aktif dinleme, iletisimi engelleyen durumlar, 6grenme siireci ve
o0grenme psikolojisi, toplum ve 6geleri, kiiltiir, egitim, ¢evre, tartisma (insan- kiiltiir-
cevre etkilesimi), stres ve stresle bas etme, kriz ve krize miidahale, 6fke, 6fkenin

disa vurumu ve 6fkeye yapici yaklasim konulari iglenecektir.

Haftalar Konular
1 Davranis Biliminin Onemi
2 Davranisin Norobiyolojik Kokenleri, Id, Ego ve Siiper Ego, Algi, Kendini Tanima, Benlik Kavramlari
3 Kisilik ve Degerler, Duygu ve Duygu Durumlar
4 Catigsma ve Savunma Mekanizmalari
5 Problem C6zme Teknikleri
6 Grup Davraniginin Temelleri
7 Liderlik
8 Liderlik ve Yoneticilikteki Basarisizlik Nedenleri
9 Motivasyon Temelleri
10 Toplum, Kiiltiir, Egitim, Cevre
11 Kiiltiirel Farkliliklar, Cesitlilik, Ayrimcilik
12 Kiiltiirel Farkliliklar, Cesitlilik, Ayrimeilik
13 Ogrenme Siireci, Ogrenme Psikolojisi, Ogrenilmis Caresizilik
14 Ogrenme Siireci, Ogrenme Psikolojisi, Ogrenilmis Caresizilik

Genel Yeterlilikler

Genel davranis kurallari hakkinda bilgi sahibi olur. Bireysel dogru iletisim kurma y6ntemini, stres ve stresle bas etme,
kriz ve krize miidahale etme yontemlerini bilir. Orgiitsel dogru iletisim kurmay1 6grenir.
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PROGRAM OGRENME CIKTILARI iLE DERS OGRENIM CIKTILARI iLiSKISi
TABLOSU
PC1| PC2| PC3| PC4] PC5[ PC6| PC7| PC8] PC9| PC10| PC11[ PC12| PC13| PC14] PC15

oci1|{3 |3 |3 |4 |3 [3 [4 [3 [3 |4 |3 [4 |3 |3 |4
O0c2|4 |5 |4 |4 |4 |4 |5 |5 |5 |4 |5 |4 |5 [4 |5
oc3|3 [3 [3 [3 [3 [3 [3 [3 [3 [3 [3 [3 |[3 [3 |3
oc4(3 |3 [3 [3 [3 [3 [3 [3 [3 [3 [3 [3 [3 [3 |3

OC: Ogrenme Ciktilar1 PC: Program Ciktilar1
Katki 1 Cok Diisiik 2 Diisiik 3 Orta 4 Yiiksek 5 Cok Yiiksek
Diizeyi

PROGRAM OGRENME CIKTILARI ILE iLGIiLi DERSIN ILISKISI

TABLOSU

Dersin Adi1 | PC1] PC2] PC3] PC4] PC5] PC6| PC7| PC8] PC9| PC10] PC11| PC12[ PCI3| PC14] PCI5
Davranis 3 3 3 4 3 3 4 3 3 4 3 4 3 3 4

Bilimleri




