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Dersin Amaci

Temel ortez kavramini ve iist / alt ekstremite ve govde patolojileri yaygin olarak
kullanilan ortez yaklagimlari hedeflerini ve ornekler ile ilgili temel bilgileri
6grenmek.

Dersin Ogrenme Ciktilari

Bu dersin sonunda 6grenci;
1. Ortezi tanimlar ve bir ortezin ne oldugunu aciklayabilir.

2. Ust/alt ekstremite ve gdvde patolojiler icin kullamilan ortezleri ve ortezi kullanma
amaglarini tanimlayabilir.
3. Ortezin kullanim hedeflerini 6rnekleyerek agiklayabilir.

Dersin Icerigi

Ortez tamm ve kavrami, klasik kisa yiiriime cihazlari, klasik kisa yiiriime cihazlari,
pargalari, kisalik cihazlari, uzun yiiriime cihazi gerektiren durumlar, uzun yiriime
cihazi1 gerektiren durumlar, uzun yiiriime cihazi parcalart ve uzun yiiriime cihazlari,

uzun yiiriime cihazi pargalar1 ve uzun yiiriime cihazlari kalga ¢ikigi.

Haftalar Konular
1 Ortezi tammlama. Ortezler ve onlarin amaglari, 6rneklendirerek tanimlama
2 Ayak ve ortak patolojilerin biyomekanik yapisi
3 Ayak Ortez
4 Ayak bilegi patolojileri ve ortezi
5 Ayak bilegi ve ayak ortezi
6 Diz patolojilerinde ortez
7 Ara sinav
8 Kalga patolojileri i¢inde ortez
9 Servikal bolge, siniflandirma ve ortez tanimlanmasi Biyomekanik
10 Servikal bolge patolojilerinde Ortezler
11 Spinal patolojilerin Ortezler
12 Spinal patolojilerin Ortezler
13 El Biyomekanik, ortak patolojiler ve ortez temel ilkeleri
14 Dirsek ve omuz patolojilerinde Ortezler

Genel yeterlilikler

1. Ortezi tammlayabilir.
2. Ust/alt ekstremite ve gdvde patolojiler i¢in kullamilan ortezleri ve ortezi kullanma amaglarini tanimlar

3. Ortezin kullanim hedeflerini 6rnekleyerek agiklayabilir.
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PROGRAM OGRENME CIKTILARI iLE

DERS OGRENIM CIKTILARI iLiSKiSi TABLOSU

PC1 | PC2 | PC3 | PC4 | PC5 | PC6 | PC7 | PC8 | PC9 | PC10 | PC11 | PC12 | PC13 | PC14 | PC15
0OcC1 5 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 3 5 3 4
0C2 4 4 4 4 4 4 3
0C3 5 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3
OC: (")grenme Ciktilar1 PC: Program Ciktilar
Katki | 1 Cok Diisiik 2 Diisiik 3 Orta 4 Yiiksek 5 Cok Yiiksek
Diizeyi

Program Ciktilar ve ilgili Dersin iliskisi

Ders | PC1| PC2 [ PC3 | PC4 [ PC5[PC6|PC7|PC8][PCY][PCI0]PCIl1|PCI2 ]| PCI3 | PCl4 | PCIS

Orteze 5 5 4 5 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4
giris




