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Dersin Adi Kodu Yariyil T+U Kredisi AKTS
ilkyardim 0323406 4 2+0 2 2

On Kosul Dersler

Dersin Dili Tiirkge

Dersin Tiirii Se¢cmeli

Dersin Koordinatorii

Dersi Veren

Dersin Yardimcilari

Dersin Amaci Ogrenciye giinliik yasamda karsilasilabilir ani durumlarda, dogal afetlerde,
yaralanan birey ya da gruplarin yasamim kurtarmak, kaza sonucu olusabilecek
sakatliklart1 Onlemek amaciyla olaylarin oldugu yer ve zamanda yapilacak
uygulamalari, aliacak dnlemlere iliskin teorik bilgi ve beceri kazandirmaktir.

Dersin Ogrenme Ciktilar: Bu dersin sonunda 6grenci;

1.0lay yerini inceleyecek, yardim ihtiyaci olanlar tespit eder, dogru miidahale
yontemini uygular.

2.0lay/kaza yerinde yaraticiligini kullanarak ilk yardim yapabilmek i¢in ortamdaki
ara¢ gereclerden faydalanmay1 6grenir.

3.Hasta/yaraliy1 degerlendirecek, ilkyardim onceliklerini belirleyecek, yapilacak
ilkyardim yontemini belirleyerek giivenli bir miidahale saglar

Dersin Icerigi [k yardim ile ilgili temel kavramlar, temel ve ileri yasam destegi, ilk yardimin
tanimi, tarihgesi, amaclari, temel ilkeleri, temel ilk yardim uygulamalari, ilk
yardimcida olmasi gereken ozellikler, kazalardan korunma yollar1 ve ilk yardim
icin Orgiitlenme gibi konulara deginilecektir.

Haftalar Konular
1 Genel ilkyardim bilgileri (ilk yardim nedir, acil tedavi nedir, ilk yardim ilkeleri nelerdir, amaci
nedir, ilk yardim temel uygulamalari, ilk yardim hedefleri
2 Kaza nedir, kazalardan korunmak i¢in uyulmasi gereken kurallar nelerdir, viicudu olusturan
sistemler, yasamsal bulgular, hasta yaralinin degerlendirilmesi
3 Temel ve ileri yasam desteginin saglanmasi ve maket lizerinde uygulamali olarak gosterilmesi
4 Hasta/ yarali tasima teknikleri (acil tasima yontemleri, hasta/yaralinin sedye {lizerine alinip

yerlestirilmesi, kisa mesafede hizli tasima, sedye ile tagima )

5 Kanamalar ve sokta ilk yardim ve resimlerinin uygulamali olarak gosterilmesi

6 Yaralar

7 Yaniklar ve 1s1 dengesi bozukluklarinda ilk yardim

8 Kirik, ¢ikik ve burkulmalarda ilk yardim

9 Arasinav

10 Kafa ve omurga yaralanmalarinda ilk yardim

11 Gogiis boslugunda kuvvetli agr1 ve ilk yardim, seker hastaliginda ilk yardim, havale ve ilk
yardim, biling diizeyinde bozulma ve ilk yardim, bayilma, koma ve pozisyonu

12 Viicuda yabanci cisim kagmasinda ve bogulmalarda ilk yardim

13 Zehirlenmelerde ilk yardim

14 Sokma ve 1sirma yoluyla zehirlenmeler ve ilk yardim.

Genel Yeterlilikler

1.Temel yagam destegi uygulayabilir.
2.Gerektiginde TYD uygulayabilir.

3.Kirik, ¢ikik ve burkulmalarda miidahale edebilir.
4.Hasta tagima tekniklerini uygulayabilir.
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Degerlendirme Sistemi

Arasmav: %40 Final: %60 Biitiinleme: %60




PROGRAM OGRENME CIKTILARI iLE
DERS OGRENIM CIKTILARI iLiSKiSi TABLOSU
PC1 | PC2 | PC3 | PC4 | PC5 | PC6 | PC7 | PC8 | PC9 | PC10 | PC11 | PC12 | PC13 | PC14 | PC15
0ocC1 5 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 3 5 3 4
0C2 5 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 3 5 3 4
0C3 4 4 4 4 4 4 3 3 5 3 4
OC: Ogrenme Ciktilar1  PC: Program Ciktilar
Katki | 1 Cok Diisiik 2 Diisiik 3 Orta 4 Yiiksek 5 Cok Yiiksek
Diizeyi
Program Ciktilar ve ilgili Dersin iligkisi
Ders PC1 | PC2 | PC3 | PC4 | PC5 | PC6 | PC7 | PC8 | PC9 | PC10 | PC11 | PC12 | PC13 | PC14 | PC15
lkyardim | 5 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 3 5 3 4




