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Dersin Adı Kodu Yarıyılı T+U Kredisi AKTS 

Psikososyal Rehabilitasyon 0323206 2 2+0 2 2 

Ön Koşul Dersler  

Dersin Dili Türkçe 

Dersin Türü Zorunlu 

Dersin Koordinatörü  

Dersi Veren   

Dersin Yardımcıları  

Dersin Amacı Fiziksel, duyusal yada kognitif yönden herhangi bir nedenle engel, özür yada 

bozukluk durumunda bireyin psikososyal tablosunun anlaşılabilmesini sağlamak, 

psikososyal sürece etki eden durumların kavratmak 

Dersin Öğrenme Çıktıları  Bu dersin sonunda öğrenci;  

1. Psikososyal rehabilitasyon alanında kavramları kavrar. 

2. Kaza sonrası yaşanan psikososyal süreç ve uyum aşamalarını öğrenir. 

3. Stres ve post travmatik stres bozukluğu problemleri öğrenir 

4. Travmatik yaralanmalardan sonra görülen problemleri öğrenir. 

Dersin İçeriği Psikososyal rehabilitasyona giriş, stres ve post travmatik stres sendromu, depresyon 

ve başa çıkma yolları, fiziksel engellilerde psikososyal rehabilitasyon, özürlü 

çocuklarda ve ailelerinde psikososyal rehabilitasyon 

Haftalar Konular 

1 Giriş ve Psikososyal rehabilitasyon alanında kavramlar 

2 Kaza sonrası yaşanan psikososyal süreç ve uyum aşamaları 

3 Stres ve posttravmatik stres bozukluğu 

4 Travmatik yaralanmalardan sonra görülen problemlerde (amputeler, omurilik yaralanmaları, yanık ) 

psikososyal rehabilitasyon 

5 Travmatik yaralanmalardan sonra görülen problemlerde (amputeler, omurilik yaralanmaları, yanık ) 

psikososyal rehabilitasyon 

6 Travmatik yaralanmalardan sonra görülen problemlerde (ampüteler, omurilik yaralanmaları, yanık) 

psikososyal rehabilitasyon 

7 Arasınav 

8 Nörolojik hastalıklarda psikososyal rehabilitasyon (hemipleji, parkinson, MS) 

9 Nörolojik hastalıklarda psikososyal rehabilitasyon (hemipleji, parkinson, MS) 

10 Nörolojik hastalıklarda psikososyal rehabilitasyon (hemipleji, parkinson, MS) 

11 Nörolojik hastalıklarda psikososyal rehabilitasyon (hemipleji, parkinson, MS) 

12 Çocuklarda özüre neden olan problemlerde psikososyal rehabilitasyon (serebral paralizi, kas 

hastalıkları, otistik çocuklar, down sendromu) 

13 Çocuklarda özüre neden olan problemlerde psikososyal rehabilitasyon (serebral paralizi, kas 

hastalıkları, otistik çocuklar, down sendromu) 

14 Çocuklarda özüre neden olan problemlerde psikososyal rehabilitasyon (serebral paralizi, kas 

hastalıkları, otistik çocuklar, down sendromu) 

Genel yeterlilikler 

1. Psikososyal rehabilitasyonun temellerini öğrenir. 

2. Kaza sonrası yaşanan psikososyal süreç ve uyum aşamaları öğrenir.  

3.Travmatik yaralanmalardan sonra görülen problemleri öğrenir. 

Kaynaklar 

Davis, E. (1990). Rehabilitation and Disability: Psychosocial Case Studies. 

French, S. (1998). Physiotherapy a Psychosocial Approach. Butterworth Heinemann. Oxford Boston. 

King, R., Lloyd, C. (1990). Handbook of Psychosocial Rehabilitation. Blackwell. 

 

Değerlendirme Sistemi 

Arasınav: %40 Final:  %60 Bütünleme: %60 

 

 

 



 PROGRAM ÖĞRENME ÇIKTILARI İLE  

DERS ÖĞRENİM ÇIKTILARI İLİŞKİSİ TABLOSU 

 PÇ1 PÇ2 PÇ3 PÇ4 PÇ5 PÇ6 PÇ7 PÇ8 PÇ9 PÇ10 PÇ11 PÇ12 PÇ13 PÇ14 PÇ15 

ÖÇ1 4 4 3 3 5 5 5 5 5 4 4 4 4 4 5 

ÖÇ2 4 4 3 3 5 5 5 5 5 4 4 4 4 4 5 

ÖÇ3 4 4 3 3 5 5 5 5 5 4 4 4 4 4 5 

ÖÇ4 4 4 3 3 5 5 5 5 5 4 4 4 4 4 5 

ÖÇ: Öğrenme Çıktıları   PÇ: Program Çıktıları 
 

Katkı 

Düzeyi 

1 Çok Düşük 2 Düşük 3 Orta 4 Yüksek 5 Çok Yüksek 

 

 

 

Program Çıktıları ve İlgili Dersin İlişkisi 

Ders PÇ1 PÇ2 PÇ3 PÇ4 PÇ5 PÇ6 PÇ7      PÇ8 PÇ9 PÇ10 PÇ11 PÇ12 PÇ13 PÇ14 PÇ15 

Psikososyal 

Rehabilitasyon 

4 4 4 4 5 5 5 5 5 4 4 4 4 4 5 

 

 
 


