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HARRAN ÜNİVERSİTESİ  
SAĞLIK HİZMETLERİ MESLEK YÜKSEKOKULU  
YAŞLI BAKIMI PROGRAMI
	Dersin Adı
	Kodu
	Yarıyılı
	T+U
	Kredisi
	AKTS

	Yaşlıda Koruyucu Hizmetler
	331205
	II
	2+2
	3
	4

	Ön Koşul Dersler
	Yok

	Dersin Dili
	Türkçe

	Dersin Türü
	Zorunlu

	Dersin Koordinatörü
	

	Dersi Veren 
	

	Dersin Yardımcıları
	

	Dersin Amacı
	Yaşlıda koruyucu hizmetlere yönelik uygulamaları öğrenmelerini
sağlamaktır

	Dersin Öğrenme Çıktıları 
	Bu dersin sonunda öğrenci; 
1. Yaşlılarda beslenmenin koruyuculuğu hakkında bilgi sahibi olacak.
2. Yaşlılarda egzersizin koruyuculuğu hakkında bilgi sahibi olacak.
3. Tıbbi bakımı destekleyici uygulamalar hakkında bilgi sahibi olacak.

	Dersin İçeriği
	Yaşlının; beslenmesi, sistemik ve lokal ilaç uygulamaları, yara ve ostomi bakımları, tıbbi bakımı destekleyici uygulamalar, sistem hastalıklarına yönelik bakım ve uygulamalar üzerinde durulacaktır.

	Haftalar
	Konular

	1
	Sağlıklı Beslenme

	2
	Sağlıklı Beslenme

	3
	Sağlıklı Beslenme

	4
	Egzersiz Planlama

	5
	Egzersiz Planlama

	6
	Egzersiz Planlama

	7
	Mobilizasyon

	8
	Mobilizasyon

	9
	Mobilizasyon

	10
	Sağlıklı Yaşam Alışkanlıkları Kazandırma

	11
	Sağlıklı Yaşam Alışkanlıkları Kazandırma

	12
	Aktif ve Sağlıklı Yaşlanma 

	13
	Aktif ve Sağlıklı Yaşlanma 

	14
	Aktif ve Sağlıklı Yaşlanma 

	Genel Yeterlilikler

	1. Yaşlı bakım alanında edindiği kuramsal ve uygulamalı bilgileri, faaliyet ve fonksiyonları bilmek ve kullanabilmek.
2. Düşüncelerini ve sorunlara ilişkin çözüm önerilerini verilerle destekleyerek üçüncü kişilerle paylaşabilmek.

	Kaynaklar

	Akdemir, N. (2003). Evde Bakım. II. Ulusal Geriatri Kongresi Kitabı, Türk Geriatri Vakfı Yayını, Antalya Akın,G. (2006). Her Yönüyle Yaşlılık. 
 Bahar, A., Parlar, S. (2006). Yaşlılık ve Evde Bakım. İstanbul.
 Hasta ve Yaşlı Hizmetleri Günlük Bakım (2008) Ankara Megep

	Değerlendirme Sistemi

	Harran Üniversitesi Ön lisans ve Lisans yönetmeliği gereği akademik dönem başında ilan edilen ders izlencelerinde belirtilecektir.




	PROGRAM ÇIKTILARI İLE DERS ÖĞRENİM ÇIKTILARI İLİŞKİSİ TABLOSU 

	
	PÇ1
	PÇ2
	PÇ3 
	PÇ4 
	PÇ5 
	PÇ6 
	PÇ7 
	PÇ8 
	PÇ9 
	PÇ10 
	PÇ11 
	PÇ12 

	ÖÇ1 
	5
	5
	5
	5
	5
	5
	5
	5
	5
	5
	5
	5

	ÖÇ2 
	5
	5
	5
	5
	5
	5
	5
	5
	5
	5
	5
	5

	ÖÇ3 
	5
	5
	5
	5
	5
	5
	5
	5
	5
	5
	5
	5

	ÖÇ: Öğrenme Çıktıları PÇ: Program Çıktıları 


	Katkı Düzeyi 
	1 Çok Düşük 
	2 Düşük 
	3 Orta 
	4 Yüksek 
	5 Çok Yüksek 



   Program öğrenme çıktıları ile ders öğrenim kazanımları ilişkisi tablosu
	Ders 
	PÇ1 
	PÇ2 
	PÇ3 
	PÇ4 
	PÇ5 
	PÇ6 
	PÇ7 
	PÇ8 
	PÇ9 
	PÇ1 
	PÇ11 
	PÇ12 

	Yaşlıda Koruyucu Hizmetler
	5
	5
	5
	5
	5
	5
	5
	5
	5
	5
	5
	5



