HARRAN UNIVERSITESI SAGLIK HIZMETLERI MESLEK YUKSEKOKULU

AMELIYATHANE HiZMETLERiIi PROGRAMI

Dersin Adi Kodu Yariyih T+U Kredisi AKTS
Beden Egitimi Il 309209 I 2+0 2 2

On kosul Dersler |

Dersin Dili Tiirkce

Dersin Tiiri Secmeli

Dersin Koordinatorii

Dersi Veren

Dersin Yardimcilar:

Dersin Amaci

Beden Egitimi ve spor hakkinda temel kavramlari 6gretmek, spor branslarim

tanitmak, oyun kurallar1 hakkinda bilgi vermek.

Dersin Ogrenme Ciktilari

Bu dersin sonunda 6grenci;
1.Beden egitimi ve spor ile ilgili kavramlari 6grenir.
2.Spor branglarini tanir.
3.Spor branslar1 hakkinda kural bilgisine sahip olur.

Dersin Igerigi

Branglara ait kavramlar, (spor, antrenman, egzersiz, miisabaka vb.) &grenme,

oyunlarin tarihsel gelisimi, oyunlarin kurallar1)

Haftalar Konular
1 Spor ahlaki
2 Spor ahlaki
3 Spor ve medya
4 Sporda psikoloji
5 Yagam boyu spor
6 Yagam boyu spor
7 Ara siav
8 Atletizm ve oyun kurallari
9 Futbol oyun kurallari
10 Masa tenisi ve oyun kurallari
11 Sporcu beslenmesi
12 Herkes i¢in spor
13 Spor sakatlanmalari ve ilk yardim
14 Kadinlar, yaglilar ve ¢gocuklarda spor

Genel Yeterlilikler

1.Branglari birbirinden ayirt edebilir.
2.Yasam boyu spor felsefesini agiklar.
3. Uygun bir egzersiz plan1 yapar ve uygular.
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Degerlendirme Sistemi

Arasmav : %40

Final

%60 Biitiinleme:




PROGRAM OGRENME CIKTILARI ILE
DERS OGRENIM CIKTILARI iLiSKiSi TABLOSU
PC1 PC2 | PC3 PC4 | PC5 | PC6 | PC7 | PC8 | PC9 | PC10 | PC11
0C1 1 1
0C2 1 1
0C3 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
OC: Ogrenme Ciktilar1  PC: Program Ciktilar
Katki | 1 Cok Diisiik 2 Diisiik 3 Orta 4 Yiiksek 5 Cok Yiiksek
Diizeyi
Program Ciktilar1 ve ilgili Dersin iliskisi

Dersin Ad1 PC1 | PC2 | PC3 | PC4 | PC5 | PC6 | PC7 | PC8 | PC9 | PC10 | PC11

Beden Egitimi II 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1




