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Dersin AKTS’si 3 

Dersin Öğretim Elemanı Yasemin BAKIR 

Dersin Gün ve Saati Salı 13.00 – 16.00 

Öğretim Elemanının İletişim 
Bilgileri 

 

Öğretim Yöntemi ve Ders Hazırlık Yüz yüze. Konu anlatım, Soru-yanıt, örnek çözümler, doküman 
incelemesi Derse hazırlık aşamasında, öğrenciler ders 
kaynaklarından her haftanın konusunu derse gelmeden önce 
inceleyerek gelecekler. Haftalık ders konuları ile ilgili tarama 
yapılacak 

Dersin Amacı Öğrencilerin bitkilerle tedavinin esasları ve uygulama şekillerini 
içeren fitoterapi uygulamaları ve bunun yanında piyasada bulunan 
bitkisel ilaçların üretimi, etkileri ve kullanılışları hakkında bilgi 
edinmelerini sağlamaktır 

Dersin Öğrenme Çıktıları Bu dersin sonunda öğrenci; 

1. İnsan sağlığını koruyucu, tedavi edici etkileri olan ve geleneksel 

kullanıma sahip tıbbi bitkileri öğrenir. 

2.Hazırlanan bitkisel tıbbi ürünlerin ve bitkisel 

preparatların ruhsatlarının alınmasını öğrenir. 

3.Tıbbi bitkisel etkililik ile ilgili uyulması gereken usul 

ve esasları öğrenecektir. 

4.Güvenlilik ve kalitesi ile ilgili uyulması gereken usul 

ve esasları öğrenecektir 

 

Haftalık Ders Konuları 1. Hafta Geleneksel bitkisel tıbbi ürünler yönetmeliği 

2. Hafta Tıbbi bitkisel ürünlerin ruhsatı 

3. Hafta Tıbbi bitki botaniği 

4. Hafta Makroskobik ve mikroskobik teşhis 

5. Hafta Bitkilerin ve drogların adlandırılması, 
sınıflandırılması 

6. Hafta Bitkisel ürünlerde temel kavramlar 

7. Hafta Bitkilerin içerdiği maddeler 

8. Hafta   Bitkisel ilaçlarda kullanılan dozaj şekilleri 

9. Hafta Bitkisel ilaçlarda kullanılan dozaj şekilleri 

10. Hafta Fitoterapi,  

11. Hafta Fitoterapi,  

12. Hafta Bitkisel ürünlerin hazırlanması ve standardizasyonu 

13. Hafta Bitkisel ürünlerde yapılan analizler, bitkisel ürünlerin 
hazırlanmasında ve kullanımında dikkat edilmesi 
gereken hususlar 

14. Hafta Bitkisel ürünlerin saklanması 

 15. Hafta Bitkisel ürünlerin hazırlanmasında kullanılan bitkiler, 
bitki çayları ve hazırlama metotları 

Ölçme - Değerlendirme  Bu ders kapsamında 1 (bir) ara sınav, ders konularını kapsayan 
1 (bir) kısa sınav ve yarıyıl sonu sınavı yapılacaktır. Her bir 
değerlendirme kriterinin başarı puanına etkisi yüzdelik olarak 
aşağıda verilmiştir.  



Arasınav: %40 

Kısa Sınav I: %15 

Final: %45 
Ara Sınav Tarih ve Saati: Birim tarafından ilan edilecek tarih 
ve saatlerde  
Kısa Sınav I: 5. Hafta ders satinde yapılacaktır. 
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