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DERS IZLENCESI
Dersin Adi ROMATOLOJIK REHABILITASYON (0316306)
Dersin AKTS’si 4

Dersin Yiiriitiiciisii

Ogr. Gor. HILAL DOGAN

Dersin Giin ve Saati

Pazartesi- 13.00-17.00

Dersin Goriisme Giin
ve Saati

Birim web sayfasinda ilan edilecektir.

Ogretim Yontemi ve
Ders Hazirhk

Yiiz yiize konu anlatimi, Soru-yanit, dokiiman incelemesi Derse hazirlik asamasinda,
ogrenciler ders kaynaklarindan her haftanin konusunu derse gelmeden dnce
inceleyerek gelecekler. Haftalik ders konulari ile ilgili tarama yapilacak.

Dersin Amaci

Bu derste; romatizmal hastaliklara fizyoterapik yaklagimlar ve temel diizeyde
romatolojik rehabilitasyon bilgilerinin kazandirilmasi1 amaglanmaktadir.

Dersin Ogrenme
Ciktilan

1.Romatizmal hastaliklar hakkinda genel bilgilere sahip olur.

2.Bagisiklik sisteminde fizyoterapinin 6nemini kavrar.

3.Romatolojik hastaliklarda uygulanabilecek fizik tedavi modalitelerini
Ogrenir.

4.Romatizmal hastaliklarda yardimci cihaz kullanimini 6grenir.
5.Romatizmal hastaliklarin tedavisinde dikkat edilmesi gereken durumlarn
ogrenir.

Haftalik Ders Konulari

1.Hafta Bagisiklik, enflamasyon ve agr1

2.Hafta Agr1 patofizyolojisi

3.Hafta Romatolojik hastaya yaklasim

4.Hafta Romatolojik hastaliklarda fizyoterapi

5.Hafta Romatoid Artritli Hastalarda fizyoterapi

6.Hafta Romatoid Artritli Hastalarda fizyoterapi

7.Hafta Ankilozan Spondilitli Hastalarda fizyoterapi

8.Hafta Ankilozan Spondilitli Hastalarda fizyoterapi

9.Hafta Osteoartritli hastalarda fizyoterapi

10.Hafta Romatizmal hastaliklarda yardimci cihazlarin kullanimi

11.Hafta Romatizmal hastaliklarda el rehabilitasyonu

12.Hafta Osteoporozlu hasalarda fizyoterapi

13.Hafta Osteoporozlu hasalarda fizyoterapi

14.Hafta Bel ve sirt sagligimi koruma

Ol¢me ve
Degerlendirme

Bu ders kapsaminda 1(bir) kisa sinav,1 (bir) ara sinav, ders konularini kapsayan 1
(bir) yariy1l sonu siavi yapilacaktir. Her bir degerlendirme kriterinin basar1 puanina
etkisi ylizdelik olarak asagida verilmistir.

Kisa Sinav: %20

Ara Smav : %30

Yariyll sonu Smavi: % 50

Kisa Sinav tarihi dersi veren 6gretim elemani tarafindan duyurulacak, Ara Sinav ve
Yar1yil Sonu Sinav tarihi ve saati ise birim yonetim kurulu tarafindan sayfasinda ilan

edilecektir. Smavlar yiiz yilize yapilacaktir.
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Degerlendirme Sistemi

Ogrenci Isleri Bagil Degerlendirme Y onergesine gore degerlendirilecektir.

PROGRAM OGRENME CIKTILARI ILE
DERS OGRENIM CIKTILARI iLiSKiSi TABLOSU

PC1 | PC2 | PC3 | PC4 | PC5 | PC6 | PC7 | PC8 | PC9 | PC10| PC11| PC12| PC13| PC14| PC15
(")Cl 5 5 5 4 4 5 5 4 4 3 3 5 5 5 5
(")CZ 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 3 3 3 5
(")C3 4 4 5 5 5 5 5 5 4 4 4 4 3 3 4
0C4 5 5 5 5 5 5 5 5 4 4 5 5 3 3 5
(")(;5 5 5 5 5 5 5 5 4 4 4 4 4 4 4 5
OC: Ogrenme Kazamimlar1 PC: Program
Ciktilan
Katki Diizeyi 1 Cok Diisiik 2 Diisiik 3 Orta 4 Yiiksek 5 Cok Yiiksek
Program Ciktilar: ve Tlgili Dersin Iliskisi
PC1 | PC2 PC3 PC4 | PC5 PC6 | PC7 PC8 PC9 | PC10 | PC11 | PC12 | PC13 | PC14 | PC15
5 5 5 5 5 5 5 4 4 4 4 3 3 3 5




