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Dersin Amaci

Fizik tedavi uygulamalarinda kullanilan fizik tedavi yontemlerinin temellerini,
kullanim mantigini, kullanim sekilleri ve kontraendikasyonlarini1 ve tedavi ekibi
anlayisini teorik ve uygulamali olarak 6gretmek

Dersin Ogrenme Ciktilari

Bu dersin sonunda 6grenci;

1.Hasta degerlendirmesi yapar

2.Ultrason ve diger derin 1stic1 ajanlar1 kullanir
3.Elektroterapi uygulamalarini yapar.

4.Multidisipliner yaklagimlar konusunuda bilgi sahibi olur.
5.Unitede hasta sorumlulugu alir.

Dersin Igerigi

Elektroterapiye giris, dogru akim, iyontoforez, algak frekansh akimlar, orta frekansh
akimlar, diyadinamik akimlar, tens, interferansiyel akim, elektriksel stimiilasyon,
manyetik alan tedavisi, biofeedback, servikal traksiyon uygulamasi ve pozisyonlama,
lomber traksiyon uygulamasi ve pozisyonlama

Haftalar Konular
1 Elektroterapide dikkat edilmesi gereken hususlar
2 Dogru akim uygulamalarmin uygulamalari
3 Iyontoforez uygulamalari
4 Algak frekansl akimlar uygulamalar
5 Orta frekansl akimlarin uygulama sekilleri
6 Tens akimi ve uygulamasi
7 Ara Smav
8 Elektriksel stimiilasyon uygulamalari
9 Manyetik alan tedavisi uygulamalar1
10 Biofeedback uygulamalari
11 Servikal traksiyon uygulamasi ve pozisyonlama
12 Lomber traksiyon uygulamasi ve pozisyonlama
13 ESWT
14 Diger Yontemler

Genel Yeterlilikler

Fizik tedavi ve rehabilitasyonda kullanilan yontemleri bilir.
Fizik tedavi ve rehabilitasyon prensiblerini kavrar.
Fizyoterapide kullanilan cihazlar birbirinden ayirt ederek kullanir.
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Degerlendirme Sistemi

Arasmav : %40
Final : %60
Biitiinleme : %60




PROGRAM OGRENME CIKTILARI iLE
DERS OGRENIM CIKTILARI iLiSKiSi TABLOSU
PC1 | PC2 | PC3 | PC4 | PC5 | PC6 | PC7 | PC8 | PC9 | PC10 | PC11 | PC12 | PC13 | PC14 | PCI5
oc1 |° 5 5 5 5 5 5 4 4 5 5 5 5 5 4
oc2 |5 4 5 5 5 5 5 5 3 5 5 5 5 5 5
oc3 |4 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 4
ocs |5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 4
ocs |5 4 5 5 5 5 5 5 5 5 5 4 5 5 5
OC: Ogrenme Ciktilar1 PC: Program Ciktilari
Katki | 1 Cok Diisiik 2 Diisiik 3 Orta 4 Yiiksek 5 Cok Yiiksek
Diizeyi

Program Ciktilar1 ve ilgili Dersin iliskisi

PC1 | PC2 | PC3 | PC4 | PC5 | PC6 | PC7 | PC8 | PCY9 | PC10 | PC11 | PC12 | PC13 | PC1l4 | PC15

Fizik Tedavi ve 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 4 5 5 4
Rehabilitasyon
Yontemleri -11




