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Dersin Yardimcilar:

Dersin Amaci

Giinliik hayatta karsilasabilecegi hastaliklarin neler oldugunu ifade edebilmesi igin
gerekli teorik bilginin verilmesi hedeflenmistir.

Dersin Ogrenme Ciktilari

Bu dersin sonucunda égrenci;

1.Insan viicudu genel yapis1 hakkinda bilgi sahibi olur.

2.Viicudumuzda bulunan sistemler ve hastaliklarinin neler oldugunu ifade eder.
3.Alerjik hastaliklarin neler oldugunu kavrar.

4 Hastalara nasil uygulama yapacagini 6grenir.

5.Hastalara biitiinciil yaklasimi 6grenirr

6.Hastahanede Enfeksiyon odaklarini ve bulag yollarini 6grenir.

Dersin Icerigi

Insan ve temel gereksinimler, saglik ve hastalik kavramlari, tanimlari, iletisim ve
iletisim ilkeleri, saglik ekibi, gilivenli hastane ortami, hayati belirtiler, ates-nabiz,
solunum 6l¢iilmesi ve kaydedilmesi, sicak soguk uygulamalari, hastane enfeksiyonlari,
izolasyon, asepsi, antisebsi, sterilizasyon, dezenfeksiyon, bireysel hijyen ve bakim,
deri ve derinin gorevleri, sa¢ ve yliz bakimi, agiz bakimi, yatakbast hasta bakimi, sabah
tuvaleti ve uygulama, anta alma, steril bohca agma- eldiven giyme, steril forseps
kullanma, yatak istirahati yarar ve zararlari, masaj ve uygulamalar, dekubitiis olusumu
ve tedavisi, uygulama yatak yapimi, masajlar, hastanin yatak icinde dondiirilmesi
kullanilan pozisyonlari, beslenme gereksiniminin kargilanmasi, hastanin oral yol ve
gavajla beslenmesi mide entiibasyonu, bosaltim sistemi ve bosaltim sistemi ve
sorunlar1 kullanimi wc, sondalar lavmanlar, ilag uygulama yontemleri, oral ilaglar ve
sekilleri, ilag hazirlama parenteral ila¢ uygulamasi, uygulanan bolgeler

Haftalar |

Konular

1. | Insan ve temel gereksinimler, saglik ve hastalik kavramlari, tanimlari, iletisim ve iletisim ilkeleri

2. | Saglik ekibi, giivenli hastane ortami, hayati belirtiler, ates-nabiz, solunum dl¢iilmesi ve kaydedilmesi

Sicak soguk uygulamalari, hastane enfeksiyonlari, izolasyon, asepsi, antisebsi, sterilizasyon,
dezenfeksiyon

Bireysel hijyen ve bakim, deri ve derinin gorevleri, sa¢ ve yiiz bakimi, agiz bakimi

Yatakbasi hasta bakimi, sabah tuvaleti ve uygulama, anta alma

Sabah tuvaleti ve uygulama, anta alma, steril bohca agma- eldiven giyme, steril forseps kullanma

Ara siav

Uygulama yatak yapimi, masajlar, hastanin yatak i¢inde dondiiriilmesi kullanilan pozisyonlari

3
4
5
6. | Yatak istirahati yarar ve zararlari, masaj ve uygulamalar, dekubitiis olusumu ve tedavisi
7
8
9

Beslenme gereksiniminin kargilanmasi, hastanin oral yol ve gavajla beslenmesi mide entiibasyonu

10. | Bosaltim sistemi ve bosaltim sistemi ve sorunlar1 kullanimi

11.| Wc, sondalar lavmanlar

12. | Ilag uygulama yontemleri, oral ilaglar ve sekilleri

13.| Ilag hazirlama parenteral ilag uygulamasi, uygulanan bdlgeler

Gerekli Yeterlilikler

Hiicre, organ, doku, insan viicudunun genel yapisini bilir.
Insan viicudunun anatomisini ifade edebilir.
Hastaliklarin hangi siteme ait oldugunu ifade edebilir.
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Degerlendirme Sistemi

Arasmav: %40 Final: %60 Biitiinleme:




PC1 PC2 PC3 PC4 PC5 PC6 PC7 PC8 PC9 PC10 PC11
oc1 2 3 4 4 3 2 3 4 3 3 3
0cC2 1 3 3 4 3 4 4 5 4 4 5
0C3 1 2 2 2 3 2 3 2 4 3 3
0oc4 2 3 3 3 3 2 3 2 3 3 3
0Cs 4 2 4 3 2 2 3 4 4 4 2
0C6 5 2 4 3 3 4 4 3 2 1 3
OC: Ogrenme Ciktilar1 PC: Program Ciktilari

Katki | 1 Cok Diisiik 2 Diisiik 30rta 4 Yiiksek 5 Cok Yiiksek
Diizeyi
Dersin Ad1 PC1 PC2 PC3 PC4 PC5 PC6 PC7 PC8 PC9 | PCl0 | PCl1

Hasta Bakim 3 4 5 4 3 3 4 4 3 5 4

Ilkeleri




