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Öğretim Yöntemi ve Ders Hazırlık Yüz yüze, konu anlatım, soru yanıt, döküman incelenmesi 

Derse hazırlık aşamasında, öğrenciler ders kaynaklarından her haftanın 

konusunu derse gelmeden önce inceleyerek gelecekler.  

Haftalık ders konuları ile ilgili tarama yapılacak 

Dersin Amacı Temel ortez kavramını ve üst / alt ekstremite ve gövde patolojileri yaygın olarak 

kullanılan ortez yaklaşımları hedeflerini ve örnekler ile ilgili temel bilgileri 

öğrenmek. 

Dersin Öğrenme Çıktıları Bu dersin sonunda öğrenci;  

1. Ortezi tanımlar ve bir ortezin ne olduğunu açıklayabilir.  

2. Üst/alt ekstremite ve gövde patolojiler için kullanılan ortezleri ve ortezi 

kullanma amaçlarını tanımlayabilir.  

3. Ortezin kullanım hedeflerini örnekleyerek açıklayabilir. 
Haftalık Ders Konuları 1. Hafta Ortezi tanımlama. Ortezler ve onların amaçları, örneklendirerek 

tanımlama 

 2. Hafta Ayak ve ortak patolojilerin biyomekanik yapısı 

 3. Hafta Ayak Ortez 

 4. Hafta Ayak bileği patolojileri ve ortezi 

 5. Hafta Ayak bileği ve ayak ortezi 

 6. Hafta Diz patolojilerinde ortez 

 7. Hafta Kalça patolojileri içinde ortez 

 8. Hafta Kalça patolojileri içinde ortez 

 9. Hafta Servikal bölge, sınıflandırma ve ortez tanımlanması Biyomekanik 

 10. Hafta Servikal bölge patolojilerinde Ortezler 

 11. Hafta Spinal patolojilerin Ortezler 

 12. Hafta Spinal patolojilerin Ortezler 

 13. Hafta El Biyomekanik, ortak patolojiler ve ortez temel ilkeleri 

 14. Hafta Dirsek ve omuz patolojilerinde Ortezler 

 15.Hafta Dirsek ve omuz patolojilerinde Ortezler 

  

Ölçme- Değerlendirme Bu ders kapsamında 1 (bir) ara sınav, ders konularını kapsayan 1 (bir) 
kısa sınav ve yarıyıl sonu sınavı yapılacaktır. Her bir değerlendirme 
kriterinin başarı puanına etkisi yüzdelik olarak aşağıda verilmiştir.  
Kısa Sınav: 20 % 
Ara Sınav: 30 % 
Yarıyıl Sonu Sınav: 50 % 
Ara Sınav Ve Yarıyıl Sonu Sınav Tarihi Ve Saati: Birim tarafından ilan 
edilecek tarih ve saatlerde 
Kısa Sınav Tarih ve Saati:  
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 PROGRAM ÖĞRENME ÇIKTILARI İLE 

DERS ÖĞRENİM ÇIKTILARI İLİŞKİSİ TABLOSU 
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ÖÇ1 5 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 3 5 3 4 

ÖÇ2 5 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 3 5 3 4 

ÖÇ3 5 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 3 5 3 4 

ÖK: Öğrenme Çıktıları PÇ: Program Çıktıları  

Katkı 

Düzeyi 

 

1 Çok Düşük 
 

2 Düşük 
 

3 Orta 
 

4 Yüksek 
 

5 Çok Yüksek 
 

 

 

Program Çıktıları ve İlgili Dersin İlişkisi 

 PÇ1 PÇ2 PÇ3 PÇ4 PÇ5 PÇ6 PÇ7 PÇ8 PÇ9 PÇ10 PÇ11 PÇ12 PÇ13 PÇ14 PÇ15 

ORTEZE 
GİRİŞ 

5 5 4 5 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

 


