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DERS iZLENCESI
Dersin Adi Yash Psikolojisi
Dersin AKTS’si 2

Dersin Yiiriitiiciisii

Ogr. Gor. Zahide Giil YAZGI DEMIR

Dersin Giin ve Saati

Birim web sayfasinda ilan edilecektir.

Dersin Goriisme Giin
ve Saati

Birim web sayfasinda ilan edilecektir.

Ogretim Yontemi ve
Ders Hazirhk

Konu anlatim, Soru-yanit, 6rnek ¢ézlimler, dokiiman incelemesi.

Derse hazirlik asamasinda, 6grenciler ders kaynaklarindan her haftanin konusunu
derse gelmeden once inceleyerek gelecekler. Haftalik ders konulari ile ilgili tarama
yapilacak. Ders yiiz yiize yliriitiilecektir.

Dersin Amaci

Yaslilik kavramini bilen, yasliligin kisinin psikolojik durumunu nasil etkiledigini
kavrayan ve yagliya nasil yaklasacagini bilen saglik profesyonelleri yetistirmektir.

Dersin Ogrenme
Ciktilarn

Bu dersin sonunda 6grenci;

1. Ogrenciler yaslilik psikolojisine iliskin kavramlari bilir.
2. Yaslilik ve ruh saglig1 arasindaki iliskileri bilir.
3. Psikolojik yapi igerisinde yaslilarin sagligina etki eden faktdrleri bilir.

Haftalik Ders Konular

1.Hafta Yashlik kavrami

2.Hafta Yaslhlarin psikolojik 6zellikleri

3.Hafta Yaslilikta psikolojik sorunlara yol a¢an faktorler

4.Hafta Yaslilikta psikolojik sorunlara yol acan faktorler

5.Hafta Yaslilik doneminde stres

6.Hafta Yaslilik doneminde anksiyete

7.Hafta Yash bireylerde 6liim kaygisi

8.Hafta Yaslilarda yas

9.Hafta Yaslilik doneminde goriilen ruhsal bozukluklar

10.Hafta Yashilik doneminde goriilen ruhsal bozukluklar

11.Hafta Yashlik doneminde goriilen ruhsal bozukluklar

12.Hafta Yaslilik doneminde goriilen organik ruhsal bozukluklar

13.Hafta Yaslilik doneminde goriilen organik ruhsal bozukluklar

14 Hafta Yaslhya yonelik psikolojik yaklagim

Olcme ve
Degerlendirme

Bu ders kapsaminda 1 (bir) kisa sinav, 1 (bir) ara sinav ve ders konularmi kapsayan 1
(bir) yarlylﬁ) sonu sinav1 yapilacaktir. Her bir degerlendirme kriterinin basar1 puanina
etkisi ylizdelik olarak asagida verilmistir.

Kisa Smav: %10

Ara Siav: %40

Yariyll Sonu Sinav: %50

Kisa Sinav tarihi dersi veren dgretim elemani tarafindan duyurulacak, Ara Sinav ve
Yariyil Sonu Sinav tarihi ve saati ise birim yonetim kurulu tarafindan sayfasinda ilan

edilecektir. Smavlar yliz yiize yapilacaktir.
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Degerlendirme Sistemi

Ogrenci isleri Bagil degerlendirme yonergesine gore degerlendirilecektir.

PROGRAM OGRENME CIKTILARI ILE
DERS OGRENIM CIKTILARI iLiSKiSi TABLOSU

PC1 | PC2 | PC3 | PC4 | PC5 | PC6 | PC7| PC8 | PC9] PCI0 | PCI1 [PC12
OC1 5 5 5 5 5 5 5 5 5
OC2 |5 5 5 5 5 5 5
OC3 |5 5 5 5 5 5 5

OC: Ogrenme Ciktilar1  PC: Program Ciktilari

Katki 1 Cok
Diizeyi

Diisiik

2 Diisik

3 Orta

4 Yiiksek

5 Cok Yiiksek

Program Ciktilar ve ilgili Dersin Iliskisi

Dersin Ad1

PC1

PC2

PC3

PC4

PC5

PC6

PC7

PCS

PC9 | PC10 | PC11 | P12

Yash Psikolojisi

5

5

5

5

5
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