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Ogretim Yontemi ve Ders Hazirlik

Yiiz ylize. Konu anlatim, Soru-yanit, Uygulamalar, dokiiman
incelemesi

Derse hazirlik agsamasinda, 6grenciler ders kaynaklarindan her
haftanin konusunu derse gelmeden 6nce inceleyerek
gelecekler. Haftalik ders konulari ile ilgili tarama yapilacak

Dersin Amaci

Fizyoterapi programi icerisinde hasta ile iletisim becerisi
kazanmak, hasta degerlendirmesine yardim etmek ve kisisel
degerlendirmeler yapmak

Dersin Ogrenme Ciktilari

1. Meslege ait temel bilgileri kazanir.

2. Hastayi degerlendirip fizyoterapi gereksinimlerini
belirler.

3. Mesleginin gerektirdigi uygulama becerilerini
kazanir.

4. Fizyoterapi alanindaki uygulamalar icin gerekli olan
araglari secer.

5. Fizyoterapi alanindaki uygulamalar icin gerekli bilgi
teknolojilerini kullanir.

6. Buders igin gerekli bilgileri sentezler.

1. Hafta

Haftalik Ders Konulari Fizyoterapi ve Rehabilitasyon da temel tanim ve

kavramlar

2. Hafta | Hasta Hikayesi ve Degerlendirme

3. Hafta | Postiir ve Postir Analizi

4. Hafta | Kas Kisaliginin Degerlendirilmesi

5. Hafta | Kisa Sinav------ Esneklik Testleri

6. Hafta | Antropometrik Olgiimler

7. Hafta Normal Eklem Hareketinin Degerlendirilmesi

8. Hafta Normal Eklem Hareketinin Degerlendirilmesi

9. Hafta | Ara Sinav

10. Hafta | Normal Eklem Hareketinin Degerlendirilmesi

11. Hafta | Kas kuvveti ve degerlendirme yontemleri

12. Hafta | Kas kuvveti ve degerlendirme yontemleri

13. Hafta | Kas kuvveti ve degerlendirme yontemleri

14. Hafta | Kas kuvveti ve degerlendirme yontemleri

Olgme- Degerlendirme

Bu ders kapsaminda 1 (bir) ara sinav, ders konularini kapsayan 1
(bir) kisa sinav ve vyariyll sonu sinavi yapilacaktir. Her bir
degerlendirme kriterinin basari puanina etkisi ylzdelik olarak
asagida verilmistir.




Ara Sinav: %30

Kisa Sinav: %20

Yariyil Sonu Sinav: %50

Ara Sinav Ve Yariyil Sonu Sinav Tarihi Ve Saati: Birim
tarafindan ilan edilecek tarih ve saatlerde

Kisa Sinav Tarih ve Saati: 15 Ekim 2019 (Ders Saatinde)
Kaynaklar Ayhan, F. (2016). FTR Akil Notlari. Ankara: Glines Tip Kitabevi
Otman, S. (2008). Tedavi Hareketlerinde Temel Degerlendirme
Prensipleri. Ankara: Hacettepe Yayinlari

PROGRAM OGRENME CIKTILARI iLE
DERS OGRENIM CIKTILARI iLiSKiSi
TABLOSU
PGC1| PGC2 | PC3 | PG4 | PG5 | PC6 | PC7 | PC8 | PCY | PG10 | PC11| PG12 | PG13 | PC14 PC15
oct |5 |4 |5 |5 |4 |4 |4 |5 |5 |4 |4 |4 |5 |4 |5
oc2 |5 |4 |4 |4 |4 |3 |3 |3 |5 |4 |5 |4 |4 |5 |4
oc3 |4 |5 |5 |4 |4 |4 |4 |4 |4 |4 |4 |4 |3 |3 |3
oca |4 |4 |5 |5 |5 |4 |3 |3 |3 |3 |3 |3 |3 |5 |5
ocs |4 [4 |3 |3 |3 |5 |5 |5 |5 |3 |5 |3 |5 |5 |4
oce | 4[4 |4 |5 |5 |5 |5 |5 |5 |5 |5 |5 |5 |5 |5
OK: Ogrenme Ciktilari PC: Program Giktilar
Katki
Diizeyi| 1 Cok Diigiik | 2 Diisiik 3 4 Yiiksek 5 Cok Yiiksek
Orta

Program Ciktilar ve ilgili Dersin iliskisi

PC1| PGC2 | PC3 | PCa | PC5 | PC6 | PC7 | PC8| PCO | PC10| PC11 | PC12 | PC13 | PC14 PC15

Fizyoterapide 5 5 5 4 5 5 5 4 5 5 4 5 |14 5 5
Temel Olgme
ve
Degerlendirme







