HARRAN UNIVERSITESI

Saglik hizmetleri MYO

Fizyoterapi Teknikerligi Programi Ders izlencesi

Dersin Adi KINEZYOLOJI
Dersin Kodu 0316204
Dersin AKTS'si 4

Dersin Ogretim Elemani

Ogr. Gor. Fatih ENZIN

Dersin Glin ve Saati

Carsamba- 08.00- 10.00, 13.00-15.00

Ogretim Elemaninin iletisim
Bilgileri

E-mail:fatihenzin@hotmail.com Tel no:04143444444 -4087

Ogretim Yéntemi ve Ders Hazirlik

Konu anlatim, soru-cevap, tartisma ve makale incelemeleri
yapilacaktir. Derse hazirlik asamasinda, 6grencilerden ders
kaynaklarindan her haftanin konusunu derse gelmeden 6nce
incelemeleri ve konu hakkinda bir 6n fikre sahip olmalari
istenmektedir. Uygulamali derslerle bilgiler pekistirilecektir.

Dersin Amaci

Mekanik prensipler ¢cercevesinde normal postiirt ve ylirtylsu
O0grenmek

Dersin Ogrenme Ciktilari

Bu dersin sonunda 6grenci;

1.Mekanik prensipleri tarif eder

2.Vicut mekaniklerini kavrar

3.Postir ve yiirliyUs 6zelliklerini analiz eder
4.Vicudun biyomekaniksel 6zelliklerini kavrar
5.Kinezyolojik bilgileri klinik uygulamalar ile birlestirir.

Haftalik Ders Konulari

1. Hafta | Tanim ve Kavramlar

. Hafta | Hareket ve Tipleri

.Hafta | Kemigin Ozellikleri

. Hafta | Mekanik Prensipler: Kemik ve kikirdak

Hafta Mekanik Prensipler: Kaslar

. Hafta | Mekanik Prensipler: Eklemler

. Hafta | Bas-Omurga Kinezyolojisi
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. Hafta | Bas-Omurga Kinezyolojisi

9. Hafta | Kalca Bolgesi Kinezyolojisi

10. Hafta | Diz Bolgesi Kinezyolojisi

11. Hafta | Ayak Bilegi ve Ayak Bolgesi Kinezyolojisi

12. Hafta | Postir ve Yiriyus

13. Hafta | Postir ve Yiriyus, Patolojik Yurdyis

14. Hafta | Denge, Dlzlem ve Eksenleri

15. Hafta | Dersin Degerlendirilmesi

Olgme- Degerlendirme

Bu ders kapsaminda 1 (bir) ara sinav, ders konularini kapsayan 1
(bir) kisa sinav ve yariyll sonu sinavi yapilacaktr. Her bir
degerlendirme kriterinin basari puanina etkisi ytzdelik olarak
asagida verilmistir.

Ara Sinav: %30

Kisa Sinav: %20

Yariyil Sonu Sinav: %50

Ara Sinav Ve Yariyil Sonu Sinav Tarihi Ve Saati: Birim
tarafindan ilan edilecek tarih ve saatlerde




Kisa Sinav Tarih ve Saati: 12/03/2020
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PROGRAM OGRENME CIKTILARI iLE
DERS OGRENME CIKTILARI iLiSKiSi TABLOSU
PC1 | PC2 | PC3 | PC4 | PC5 | PC6 | PC7 | PC8 | PC9 | PC1 | PC11 | PC12 | PC13 | PC14
0
0c1 |3 3 4 |4 5 5 5 4 5 4 4 4 5 4
0c2 |3 3 4 |4 5 5 5 4 5 4 3 4 4 5
0¢c3 |3 4 4 4 5 5 5 4 5 4 3 4 3 3
0c4 |3 4 4 4 5 5 5 4 3 3 3 5 5 5
('j(;5 3 4 4 4 5 5 5 4 5 4 3 3 5 5
OK: Ogrenme Ciktilari, PG: Program Giktilari
Katki 2 3 4 5
Diizeyi Cok Diisuk Dislik Orta Yiksek Cok Yiksek
Program Ciktilari ve ilgili Dersin iliskisi
PC1 | PC2 | PC | PG4 | PC5|PC | PC7|PC8|PC |PClO | PC11 | PC12 | PC13 | PC14
3 6 9
Kinezyoloji 5 4 4 5 5 5 4 5 5 5 5 4 4
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